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FORTBILDUNGSKATALOG

Liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter!

Nun liegt er vor Ihnen, der erste ÖGW-weite Fortbildungskatalog. Er soll 
dazu beitragen, im Gemeinschaftswerk noch mehr zusammen zu wach-
sen und sich stärker auszutauschen. Wir haben ganz vielfältige Erfah-
rungen und es ist schön, diese gemeinsam in die Weiterentwicklung der 
eigenen Kenntnisse und Fertigkeiten einzubringen. Ich hoff e, dass viele 
Fortbildungen mit Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern aus verschiedenen 
Einrichtungen stattfi nden und möchte Sie dazu ermuntern und ermuti-
gen, den „Blick über den Tellerrand“ zu wagen.

Bitte beachten Sie die bekannten Vorgehensweisen:
>>    Fortbildungsanträge sind wie üblich über die Vorgesetzten zu stellen.
>>    Nach Zustimmung durch Ihren Vorgesetzten geben Sie Ihre Anmel- 
 dung bitte in Ihrem zuständigen Personalbüro zur Weiterleitung ab. 



FORTBILDUNGSKATALOG

>>    Für die Reihenfolge der Berücksichtigung wird der Zeitpunkt  
 Ihrer Anmeldung zugrunde gelegt. Eine Anmeldung ist per  
 E-Mail oder mit dem Anmeldeformular möglich. 
>>    Ihre Anmeldung soll spätestens sechs Wochen vor Kursbeginn  
 vorliegen. Ein Rücktritt ohne Angabe von Gründen ist sechs  
 Wochen vor dem (ersten) Termin des Kurses möglich. Danach  
 bedarf eine Abmeldung einen wichtigen Grund (bei Krankheit  
 – Attest vom behandelnden Arzt). Bei Fehlen ohne Grund  
 müssen die anteiligen Kosten vom Mitarbeiter getragen werden. 
>>    Schulungen und Fortbildungen werden enstprechend der  
 Dienstvereinbarung zur Fort- und Weiterbildung für Mitarbei- 
 terinnen und Mitarbeiter des Gemeinschaftswerks als Arbeits- 
 zeit gewertet. Sonstige Kurse (Kreativ-Kurse, Sportangebote  
 usw.) werden nicht als Arbeitszeit angerechnet. Informieren Sie  
 sich vor Anmeldung über die Regelungen in Ihrer Einrichtung  
 und klären Sie dies mit Ihrem Vorgesetzten ab.

>>    Anmeldungen zu den MÖD-Seminaren erfolgen über den 
 separaten MÖD-Flyer.

Da nicht alle Fortbildungen im kommenden Jahr schon jetzt geplant 
werden können, fi nden Sie im Info-Portal weitere aktuelle Aktivi-
täten unter der Rubrik Fortbildungen. Das breite Fortbildungsan-
gebot ist nur möglich, weil Viele an der Planung, Organisation und 
Durchführung mitwirken. Vielen Dank dafür!

Ich wünsche Ihnen viel Freude beim Stöbern im Fortbildungskata-
log und viel Erfolg bei den gewählten Fortbildungen.

Mit freundlichen Grüßen
Walter Steinmetz
Geschäftsführer
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FORTBILDUNGSKATALOG

Fortbildungen auf einen Blick

Für die tägliche Arbeit

>>    Arbeit mit Zielgruppen
• Angehörige verstehen und beraten
• An die Pinsel, farbig, los!
• Autismus-Fachtag
• Basale Stimulation 1
• Basale Stimulation 2
• Basale Stimulation 3

>>    Methoden und Konzepte
• Die Waage zwischen Nähe und Distanz
• ICF Grundlagenseminar
• Inhaltliche Gestaltung des THPs für 
 den Arbeitsbereich
• Marte Meo Practitioner-Kurs
• PECS Level 2 Kurs

• Personzentrierte Beratung
• Professionelles Deeskalationstraining
• Systemische Traumapädagogik

>>    Therapie und Beratung
• Auditive Verarbeitungs- und 
 Wahrnehmungsstörung
• Aufb aukurs MH-Kinaesthetics
• Depressive Störungen
• Diagnostik und Behandlung
 des Dysgrammatismus
• Grundkurs MH-Kinaesthetics
• Refresher-Workshop
• Sprache in Bewegung

>>    Medizinisch-pfl egerisches Wissen
• Einführung des Expertenstandards 
 zur Dekubitusprophylaxe und modernes  
 Wundmanagement in der 
 Dekubitus-Therapie
• Einführung in die Aromapfl ege
• Sondenernährung und Umgang mit
 PEG-Sonden

>>    Technik, Produktion und Sicherheit
• Brandschutz
• Erste Hilfe Kurs
• Erste Hilfe Training
• Erste Hilfe am Kind und Defi brillator
• Sicherheit in der Beförderung

1.



04 05

FORTBILDUNGSKATALOG

Hintergrundwissen über 
Gesellschaft, Politik und Recht

• BTHG – Update
• BTHG – Vertragsrecht
• Zwischen Selbstbestimmung,
 Fürsorge und Selbstschutz

Führungskräfte 

• ICF Grundlagenseminar 
• MÖD Seminar für Führungskräfte
• Supervision in der Gruppe

Gesundheit, Glaube 
und Persönlichkeit 

>>    Kreativität
• Filzen in der Gruppe
• Singend, spielend mit Musik
• Töpfern mit Lust und guter Laune

>>    Gesundheit
• Fit und beweglich
• Hallenfußball
• Meine guten Vorsätze
• Nordic Walking
• Rund um die Wirbelsäule
• Stress lass nach
• Treff punkt Crossfi t-Station
• Yoga
• Zumba

>>    Persönlichkeitsbildung
• Alexandertechnik
• Feldenkrais – Bewegung und 
 Entspannung 
• Rollstuhlexkursion

>>    MÖD Seminare
• Auszeit im Advent
• Frauen entdecken ihre Berufung
• Natur erleben – Wandern – Grillen
• Vergnügt, erlöst, befreit …
• Was ist dran an der „Sache mit Gott“?
• Zwischen allen Stühlen

2.

3.

4.
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ARBEITEN MIT ZIELGRUPPEN

Für die tägliche Arbeit
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ARBEITEN MIT ZIELGRUPPEN

Angehörige verstehen und beraten

Die gute Kooperation mit den Angehörigen stellt für Fachkräfte in der 
psychosozialen Begleitung und Beratung immer wieder eine Herausfor-
derung dar: 
>>    Eigene Wahrnehmungen und fachliche Einschätzungen Angehöri-  
 gen mitzuteilen und sie in eine gute Kooperation einzubinden 
>>  Konstruktives „Standing“ einnehmen bei ablehnenden, fordernden,   
 übergriffi  gen oder etwa aggressiven und sonstigen Verhaltensweisen

 Das Seminar vermittelt gezieltes Know-How für die konstruktiv   
 gestaltete Kommunikation mit Angehörigen:
>>    Phasen eines Angehörigengespräches – hilfreiche Interventionen
>>    Empathie und Selbsteinbringung in schwierigen Situationen – bei   
 „stressigen“ Telefonaten und im Direktkontakt
>>    Vorbereiten und Durchführen schwieriger Gespräche
>>    Kurze theoretische Inputs und viel Zeit für lebendiges Üben in 
 Rollenspielen!  

Referent: Prof. Heidemarie Kurtscheid; Dipl.-Sozialpädagogin; 
GwG-Ausbilderin in Beratung und Kommunikation, 
Psychologische Beraterin und Coach

Datum/
Uhrzeit:

Dienstag und Mittwoch, 11. & 12.09.2018
jeweils von 09.00 – 17.15 Uhr 

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Besprechungsraum Wohnheim 

Zielgruppe: Alle Interessierten

Teilnehmerzahl: max. 12

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 2 Fortbildungstage

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: 300,00 €

Anmeldung: 07.08.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. EL)
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An die Pinsel, farbig, los!

Einführung in die kunsttherapeutische Methode des 
Begleiteten Ausdrucksmalens
Das „Begleitete Ausdruckmalen“ ist eine Methode, die es Kindern – auf 
gestaltpädagogischer Grundlage – ermöglicht, auszudrücken, was sie 
berührt und bewegt. Durch freies schöpferisches Tun vertiefen Kinder 
ihr Wahrnehmung, sie setzen sich auf kreative Weise mit der Innen- und 
Außenwelt auseinander und bringen in Bildern zum Ausdruck, wofür 
ihnen (noch) die Worte fehlen. Im Vordergrund steht hierbei nicht das 
Ergebnis, das fertige Bild, sondern das Erleben, der Prozess beim Malen. 
Zwanglos und auf spielerische Art angeregt, können Kinder ihre Mal-
lust und Malfertigkeiten entdecken. Ihre Malentwicklung kann sich da-
bei ihren individuellen Eigenarten und Rhythmen gemäß vollziehen und 
einen Entwicklungsprozess in Gang setzen, der die Persönlichkeit stärkt 
und sie zur Entfaltung bringt.

Teilnehmerzahl: max. 16

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 2 Fortbildungstage

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: 210,00 €

Anmeldung: 27.07.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Abt.Sek. SPZ)

Referent: Kathrin Franckenberg, Maltherapeutin

Datum/
Uhrzeit:

Freitag, 07.09.2018 & Samstag, 08.09.2018
jeweils 09.00 – 16.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Personalraum Tagesförderstätte

Zielgruppe: Alle Interessierten

Für die tägliche Arbeit

09
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Autismus-Fachtag 

1. „Autismus – (m)eine andere Wahrnehmung“
2. „Ich, mein Selbst und die Anderen – mein Leben mit Autismus“
Gee Vero berichtet ausführlich über ihr Leben mit ihrem Autismus und 
auch über das ihres Sohnes, der die Diagnose frühkindlicher Autismus 
hat und so für die Gesellschaft „schwer betroff en“ ist.
Stellen Sie sich vor, Sie wachen in einem anderen Land auf, in dem Ihnen 
nichts vertraut ist. Sie verstehen weder die Sprache noch die Gestik und 
Mimik Ihrer Mitmenschen. Sie wollen Teil der Gemeinschaft sein, aber 
Sie wissen nicht wie Sie das erreichen sollen. Sie geraten immer mehr 
ins Abseits und wissen sich selbst nicht mehr zu helfen. Wie geht es 
Ihnen damit? Was machen Sie nun? Was brauchen Sie am dringendsten?

Gee Vero stammt aus dem Osten Deutschlands und studierte englische 
und amerikanische Literatur in Leipzig. Sie hat mehrere Jahre in London 
gelebt. Die Diagnose Asperger Autismus erhielt sie im Jahr 2009.

Referent: Gee Vero, freischaff ende Künstlerin und 
Referentin für Autismus

Datum/
Uhrzeit:

Samstag, 03.03.2018 | 1: 09.00 – 12.00 Uhr (Vor-
trag für Fachpersonal) | 2: 13.00 – 15.00 Uhr (Vor-
trag für Fachpersonal und betr. Eltern) 

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Noch in Klärung 

Zielgruppe: Mitarbeiter therapeutischer Einrichtungen, Lehrer, 
Eltern autistischer Kinder, Autismus generell

Teilnehmerzahl: 1: max. 30 | 2: off en

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung, 1 Fortbildungstag

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: 40,00 €

Anmeldung: 15.01.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Abt.Sek. SPZ)
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Für die tägliche Arbeit
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Basale Stimulation ® – Regionalgruppe Landstuhl

LiN – Lagerung in Neutralstellung
Es werden grundlegende Voraussetzungen für die Lagerung in Neutral-
stellung vermittelt. Daraus ergeben sich Parallelen zu Basaler Stimulation, 
wie Sicherheit vermitteln, Grenzen spüren, Entspannung.

Referent: Josef Martin, Fachkrankenpfl eger Intensiv- und 
Anästhesiemedizin, Praxisbegleiter Basale 
Stimulation seit 1999, Kinästheticstrainer Stufe 3 
EKA und LiN Trainer 

Datum/
Uhrzeit:

Freitag, 08.06.2018
14.00 – 18.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Lehrerzimmer RW Schule

Zielgruppe: Alle interessierten MA der ÖGW Pfalz GmbH

Teilnehmerzahl: max. 20

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 0,5 Fortbildungstage

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: 08.05.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Pat.Sek. SPZ)
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Basale Stimulation ® – Regionalgruppe Landstuhl

Interdisziplinärer Austausch
Qualitätsstandards in Pfl ege, Pädagogik und Therapie. Interdisziplinärer 
Austausch. Gemeinsamer Termin mit der Regionalgruppe Off enbach.

Referent: Marion Kurilko-Furch, Fachkrankenschwester 
für Pädiatrie und Intensivmedizin, 
Praxisbegleiterin seit 1999

Datum/
Uhrzeit:

Samstag, 08.12.2018
10.00 – 17.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Klinikum Mannheim

Zielgruppe: Alle interessierten MA der ÖGW Pfalz GmbH,
Gäste sind willkommen.

Teilnehmerzahl: max. 20

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 1 Fortbildungstag

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: 08.11.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Pat.Sek. SPZ)

10



ARBEITEN MIT ZIELGRUPPEN

Für die tägliche Arbeit

Basale Stimulation ® – Regionalgruppe Landstuhl

Teilhabe an christlichen Festen – Ostern basal erleben
Ausgebildete Praxisbegleiter aus anderen Einrichtungen bzw. Kliniken 
bereichern die interdisziplinäre Regionalgruppe.

Referent: Susanne Schug, Kursleiterin Basale Stimulation® 
in Pädagogik und Therapie

Datum/
Uhrzeit:

Freitag, 09.03.2018
14.00 – 18.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Lehrerzimmer RW Schule

Zielgruppe: Alle interessierten MA der ÖGW Pfalz GmbH

Teilnehmerzahl: max. 20

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung  Fort- und 
Weiterbildung 0,5 Fortbildungstage

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: 09.02.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Pat.Sek. SPZ)
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METHODEN UND KONZEPTE

Die Waage zwischen Nähe und Distanz

>>     Begriffl  iche Klärung von „Nähe“ und „Distanz“
>>     Die „richtige“ Entfernung macht’s
>>    Humor als eine Art freundlicher Distanz
>>     Gefühlsarbeit – das Tor zum Menschen
>>     Selbstrefl exion

Referent: Jutta Scheele-Schäfer, Dozentin für Pfl egeberufe

Datum/
Uhrzeit:

Mittwoch, 11.04.2018 & Donnerstag, 12.04.2018
jeweils 9.00 – 16.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Konferenzraum

Zielgruppe: Alle Interessierten

Teilnehmerzahl: max. 15

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 2 Fortbildungstage

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: 160,00 €

Anmeldung: 28.02.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. Taf)

1312



METHODEN UND KONZEPTE

Für die tägliche Arbeit

ICF Grundlagenseminar

Die ICF ist die internationale Klassifi kation der Funktionsfähigkeit, Be-
hinderung und Gesundheit eines Menschen. Mit Verabschiedung des 
BTHG gewinnt diese Klassifi kation an Bedeutung, da im neuen Gesetz 
vorgeschrieben wird, dass die Ermittlung des individuellen Bedarfes des 
Leistungsberechtigten durch ein Instrument erfolgen muss, das sich an 
der ICF orientiert. 
Diese Fortbildung bietet einen Einblick in den Aufb au und die Logik der 
ICF und befasst sich ausführlich mit den Begriff en Funktion, Struktur, 
Aktivität und Partizipation. Personenbezogene Faktoren und Kontext-
faktoren spielen ebenfalls eine wichtige Rolle, da eine Behinderung 
als Wechselwirkung zwischen körperlichen, seelischen, geistigen oder 
Sinnesbeeinträchtigungen und einstellungs- und umweltbedingten 
Barrieren beschrieben wird. Die Veranstaltung schließt mit einem Mit-
tagsimbiss und liefert die Möglichkeit zum Austausch mit Kolleginnen 
und Kollegen des Gemeinschaftswerks.

Referent: N.N.

Datum/
Uhrzeit:

Samstag 20.10.2018
09.00  – 13.00 Uhr 

Einrichtung: Geschäftsstelle

Kursort: Off en (je nach Anmeldungen)

Zielgruppe: Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des ÖGW

Teilnehmerzahl: -

Arbeitszeiten-
regelung: 

Arbeitszeit 
(4 Std. 09.00 – 13.00 Uhr)

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: gst-fortbildung@gemeinschaftswerk.de

METHODEN UND KONZEPTE
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METHODEN UND KONZEPTE

Inhaltliche Gestaltung des THPs 
für den Arbeitsbereich

Als Grundlage für die Teilhabe am Arbeitsleben wird für jeden Werkstatt-
beschäftigten ein Teilhabeplan erstellt. Dort werden individuellen Eig-
nungen und Neigungen, weitere Ziele und Maßnahmen vereinbart. Dieser 
Teilhabeplan wird regelmäßig fortgeschrieben.

Im Rahmen der Weiterbildung lernen die Teilnehmer das standardisierte 
Instrument „Eingliederungs- und Teilhabeplan“ sowie das Formular zur 
„Ermittlung der Hilfebedarfsgruppe“ kennen. 

Anhand praktischer Beispiele wird erklärt welche Inhalte von Bedeutung 
zur Feststellung und Dokumentation des individuellen Hilfebedarfs be-
hinderter Menschen im Arbeitsbereich einer Werkstätte sind. 

Referent: Holger Franz, Bereichsleiter Soziales

Datum/
Uhrzeit:

Mittwoch, 14.02.2018
10.00 – 12.00 Uhr

Einrichtung: Ludwigshafener Werkstätten

Kursort: Ludwigshafener Werkstätten
Betriebsstätte Oggersheim
Rheinhorststr. 30 | 67071 Ludwigshafen

Zielgruppe: Neue MA im Arbeitsbereich von Werkstätten

Teilnehmerzahl: max. 10

Arbeitszeiten-
regelung: 

Arbeitszeit

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: 02.02.2018, 
luw-fortbildung@gemeinschaftswerk.de

1514



METHODEN UND KONZEPTE

Für die tägliche Arbeit

METHODEN UND KONZEPTE

Marte Meo Practitioner-Kurs

Marte Meo ist eine praktische, videobasierte Methode zur Erkennung von 
Entwicklungsbedürfnissen und Möglichkeiten der Entwicklungsunter-
stützung von Menschen. Die TeilnehmerInnen erhalten Kenntnis über die 
Marte Meo Elemente und deren entwicklungsunterstützende Wirkung 
im täglichen Umgang mit Klienten, Patienten oder Betreuten. Sie lernen 
den Einsatz und die Anwendung von Videotechnik im Marte Meo Kontext 
kennen. Die Weiterbildungstage sind gegliedert in Informationsteile, bei 
denen die TeilnehmerInnen anhand von Lehrvideos die entwicklungsun-
terstützenden Marte Meo Elemente kennenlernen. Ein weiterer Teil der 
Qualifi kation behandelt Themen der grundlegenden Gesprächsführung 
gelingender Kooperation. In der Folge werden Videoclips aus dem Be-
rufsalltag der TeilnehmerInnen aus Therapie, Kita, Schule, Tagesstätte 
und Heimbereich mit einbezogen. Der Kurs kann mit einer Teilnahmebe-
scheinigung oder mit einer Zertifi zierung von Marte Meo international 
abgeschlossen werden.
Die TeilnehmerInnen müssen eine Videokamera zur Verfügung haben.

Referent: Gabriele Merle, Erzieherin, Physiotherapeutin, 
Bobath-Therapeutin, Psychomotorikerin, 
SAFE-Mentorin, Entwicklungspsychologische 
Beratung, EPB, Marte Meo Supervisorin

Datum/
Uhrzeit:

19.01. / 24.02. / 17.03. / 21.04. / 25.05. / 22.06.2018
jeweils 9.00 – 16.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Konferenzraum Verwaltung

Zielgruppe: MA aus psychosozialen Arbeitsfeldern

Teilnehmerzahl: max. 12

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 6 Fortbildungstage

Fortbildungspunkte: 48

Kosten ext. Teiln.: 540,00 €

Anmeldung: 08.12.2017, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Abt.Sek. SPZ)
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PECS Level 2 Kurs

>>    Wiederholung der sechs Phasen von PECS
>>    Korrekte PECS Anwendung 
>>    Einbezug der Kommunikation in den Alltag 
>>    Gestaltung PECS Unterricht für fortgeschrittene Schüler
>>    Vermeidung typischer Fehler in der PECS Anwendung

Referent: Sibylle Bajorat, PECS Germany

Datum/
Uhrzeit:

22.01.2018 & 23.01.2018
08.30 – 17.00 Uhr & 09.00 – 17.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Lehrerzimmer

Zielgruppe: MA nach Teilnahme am PECS Level 1 Kurs

Teilnehmerzahl: max. 30

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 2 Fortbildungstage

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: 240,00 €

Anmeldung: 08.12.2017, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. EL)

METHODEN UND KONZEPTE
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METHODEN UND KONZEPTE

Für die tägliche Arbeit

Personzentrierte Beratung – Einführungskurs

Professionell Beratende, Pädagogen, Fachkräfte in der psychosozialen 
Begleitung, sind ausgesprochen wirksam im Kontakt mit ihrem Gegen-
über, wenn sie wertschätzend, einfühlsam, authentisch und ressourcen-
orientiert handeln. Sie ermöglichen dadurch ihren Klienten, ihre Hand-
lungs- und Selbsthilfemöglichkeiten zu entdecken, zu erweitern und zu 
verstärken. Die Teilnehmer erhalten kommunikationspsychologisches 
Basiswissen zur Personenzentrierten Beratung.
Lebendiges Einüben hilfreicher Interventionen, die Anwendung von „Tür-
öff nern“ für die Beziehungsgestaltung bis hin zu konstruktiver Kommuni-
kation in Konfl ikten führt zu einer Bereicherung, auch für die konstruktive 
kollegiale Zusammenarbeit im Team.
Ein Seminar, das die eigenen Kommunikationskompetenzen für Beruf und 
persönlichen Alltag lebendig bereichert!

Die Teilnahme ist Voraussetzung für den anschließenden Aufb au-
kurs Personenzentrierte Kommunikation.

Referent: Prof. Heidemarie Kurtscheid, 
Dipl.-Soz.päd (FH), Ausbilderin der GwG

Datum/
Uhrzeit:

10.04. /11.04.2018 & 24.04. /25.04.2018
10.15 – 18.30 / 9.00 – 16.30 Uhr
& 13.15 – 18.00 / 9.00 –16.30 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Besprechungsraum Wohnheim 

Zielgruppe: Alle Interessierten

Teilnehmerzahl: max. 10

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 3,5 Fortbildungstage

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: 520,00 €

Anmeldung: 27.02.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. EL)

METHODEN UND KONZEPTE
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METHODEN UND KONZEPTE

Professionelles Deeskalationstraining

Basisschulung: 
>>    Professionelle Deeskalationsmanagement Schulung >>    Professionelle Deeskalationsmanagement Schulung >>  
 der Stufen I – VII 
>>    Situationstraining

Bitte Sportbekleidung und Sportschuhe mitbringen!

Referent: Sabine Kupitz-Lappel und Elisabeth Tutas

Datum/
Uhrzeit:

1: 15. – 17. Februar 2018 & 2: 24. – 26. Mai 2018

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Lehrerzimmer Schule/Turnhalle

Zielgruppe: MA der Schule – teilnehmende MA stehen bereits 
fest 

Teilnehmerzahl: max. 15

Arbeitszeiten-
regelung: 

-

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: 1: 13.01.2018 & 2: 07.04.2018, 
rw-fortbildung@gemeinschaftswerk.de 
(Sek. Schule)

1918



METHODEN UND KONZEPTE

Für die tägliche Arbeit

Systemische Traumapädagogik

Grundlagenwissen für den Umgang mit traumatisierten 
Menschen in der Sozialen Arbeit
>>    Einführung in die Psychotraumatologie: Wie erkenne ich, ob   
 KlientInnen traumatisiert sind?
>>    Einführung in das Konzept der Posttraumatischen Belastungstö-     
 rung (PTBS): Wesen und Dynamik einer PTBS?
>>    Erkennung von möglichen „Triggern“: Wie stricke ich die helfende 
 Beziehung zu KlientInnen, um eine wahrhaftige Hilfe zu sein?
>>    Wertvolle Hinweise zur Selbstfürsorge und Prävention sekundärer     
     Traumatisierung
>>  Erarbeitung konkreter Handlungsstrategien für das Feld der Bera-  
 tung im Rahmen der Sozialen Arbeit
>>    Klärung konkreter Fragen der KursteilnehmerInnen

Referent: Jochen Leucht, Industriekaufmann, Diplom-Päda-
goge, Diplom-Sozialpädagoge, Kinder- und Jugend-
lichen-Psychotherapeut, Psychotraumatherapeut

Datum/

Uhrzeit:

13.06./14.06./15.06. & 24.10./25.10./26.10.2018
& 30.01./31.01./01.02.2019
Mi u. Do 9.00 – 17.00 Uhr & Fr 9.00 – 16.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Wird noch bekannt gegeben

Zielgruppe: Alle interessierten MA

Teilnehmerzahl: max. 16

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 9 Fortbildungstage

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: 1.420,00 €

Anmeldung: 02.05.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. EL)

METHODEN UND KONZEPTE
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THERAPIE UND BERATUNG

Für die tägliche Arbeit

Auditive Verarbeitungs- und
Wahrnehmungsstörung 

Im Kindesalter erkennen und behandeln.

Referent: Michael Ertl, Ergotherapeut, Institutsleitung TFT GdbR, 
Landau, Lehrtherapeut DVE

Datum/
Uhrzeit:

Freitag, 04.05.2018
09.00 – 16.30 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Besprechungsraum Wohnangebote

Zielgruppe: Alle Interessierten

Teilnehmerzahl: max. 25

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 1 Fortbildungstag

Fortbildungspunkte: 9

Kosten ext. Teiln.: 140,00 €

Anmeldung: 23.03.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Abt.Sek. SPZ)

THERAPIE UND BERATUNG
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THERAPIE UND BERATUNG

Aufb aukurs MH-Kinaesthetics 

Im Aufb aukurs lernen die TeilnehmerInnen die sechs verschiedenen 
Blickwinkel des Kinaesthetics-Konzeptsystems zur Analyse und zur 
Lösung von spezifi schen Problemsituationen zu nutzen. Dabei liegt 
der Schwerpunkt darauf, die Fähigkeiten und Einschränkungen zu ent-
decken, um die individuelle Entwicklung der SchülerInnen bzw. der zu 
Betreuenden zu unterstützen. Die Konzept-Inhalte werden vertieft und 
ergänzt.

Durch Selbsterfahrung und praktisches Üben wird sowohl die persönli-
che Bewegungskompetenz als auch die Fähigkeit im Handling beim ge-
meinsamen Tun weiter entwickelt. Dies dient sowohl der Gesundheits-
förderung der MitarbeiterInnen als auch der SchülerInnen.

Referent: Friederike Graß, Physiotherapeutin, 
Bobath-Therapeutin, MH-Kinaesthetics-Trainerin

Datum/

Uhrzeit:

1. Teil: 06.11. & 07.11.2018
2. Teil: 27.11. & 28.11.2018 
jeweils 9.00 – 16.30 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Besprechungsraum Wohnheim

Zielgruppe: MA, die bereits am MH-Kinaesthetics Grundkurs 
teilgenommen haben 

Teilnehmerzahl: max. 12

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 4 Fortbildungstage

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: 370,00 €

Anmeldung: 25.09.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. EL)
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THERAPIE UND BERATUNG

Für die tägliche Arbeit

Depressive Störungen im Kindes- und Jugendalter

Depressive Störungen sind häufi g im Kindes- und Jugendalter: 
Bei Jugendlichen liegt die Prävalenz etwa bei 8%. Nicht selten werden 
sie aber erst spät diagnostiziert und behandelt. Das klinische Bild ist 
stark alters- und entwicklungsabhängig. Komorbide Störungen, bspw. 
Angststörungen, Suchterkrankungen bzw. eine Störung des Sozialver-
haltens sind häufi g. Der Workshop gibt zunächst einen theoretischen 
Input zur Ätiologie, Prävalenz, Symptomatik und Diagnostik. Im zweiten 
Teil werden die Optionen einer multimodalen Therapie unter Einbezie-
hung der Familie einschließlich der Pharmakotherapie erörtert.

Die Teilnehmer können gerne eigene Fälle einbringen.

 * FA für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychiatrie u. Psychotherapie, Chefarzt der Klinik für 

Kinder- u. Jugendpsychiatrie und Psychotherapie in Ludwigshafen, Dozent und Supervisor 

in Verhaltenstherapie am IFKV und an der HAP Heidelberg, Lehrbeauftragter an der SRH 

Hochschule Heidelberg (Kindheitspädagogik, Therapiewissenschaften)

  

Referent: Dr. Jochen Gehrmann*

Datum/
Uhrzeit:

Donnerstag, 08.03.2018
10.00 – 12.30 Uhr & 13.30 – 16.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Besprechungsraum Wohnangebote

Zielgruppe: Ärzte/Ärztinnen, Psychologen/Psychologinnen

Teilnehmerzahl: max. 20

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 1 Fortbildungstag

Fortbildungspunkte: 7

Kosten ext. Teiln.: 40,00 €

Anmeldung: 01.02.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Abt.Sek. SPZ)

THERAPIE UND BERATUNG
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THERAPIE UND BERATUNG

Diagnostik und Behandlung 
des Dysgrammatismus 

Die Fortbildung gliedert sich inhaltlich in theoretische Grundlagen, Diag-
nostik und Behandlung von Kindern mit grammatikalischen Defi ziten. Ziel 
ist es, eine systematische Analyse der grammatischen Fähigkeiten von 
sprachentwicklungsgestörten Kindern durchzuführen und eine diff eren-
zierte Diagnose zu stellen. Auf dieser Basis treff en Sie sprachtherapeu-
tische Entscheidungsprozesse, die die Grundlage für eine strukturierte 
sprachtherapeutische Behandlung darstellen. Hierbei vermittelt die Do-
zentin neueste wissenschaftliche Erkenntnisse im Bereich der Grammatik 
und bespricht mit Ihnen deren Umsetzung in Ihrer täglichen Praxis.

Im zweiten Teil gibt die Dozentin einen Überblick über verschiedene Di-
agnostikverfahren wie Patholinguistische Diagnostik nach Kauschke & 
Siegmüller, die Profi lanalyse nach Clahsen, COPROF nach Clahsen und 
Hansen, ESGRAF 4-8 nach Motsch & Rietz und erörtert mit Ihnen deren 
Vor- und Nachteile. 

Referent: Maja Ullrich, Dipl.-Logopädin

Datum/
Uhrzeit:

Donnerstag, 23.08.2018 & Freitag, 24.08.2018
jeweils 10.00 – 18.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Lehrerzimmer RW-Schule

Zielgruppe: Logopäden/Logopädinnen

Teilnehmerzahl: max. 20

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 2 Fortbildungstage

Fortbildungspunkte: 16

Kosten ext. Teiln.: 160,00 €

Anmeldung: 12.07.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Abt.Sek. SPZ)
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THERAPIE UND BERATUNG

Für die tägliche Arbeit

Grundkurs MH-Kinaesthetics in der Behindertenarbeit

Die Pfl ege, Betreuung und Therapie von Menschen mit Behinderung ist 
oft mit besonderen körperlichen Belastungen verbunden. Die Teilneh-
merInnen lernen durch Erfahrung in verschiedenen alltagsbezogenen 
Aktivitäten ein grundlegendes Verständnis von menschlicher Bewe-
gung, Entwicklung und Funktion kennen. 

Die verschiedenen Blickpunkte der Kinaesthetics Konzepte ermöglichen 
einerseits die Eigenaktivität der Betreuten zu unterstützen und ande-
rerseits die körperliche Anstrengung der Betreuenden/Therapeuten/ 
Lehrkräfte zu reduzieren.

Durch Selbsterfahrung und praktisches Üben wird die persönliche Be-
wegungskompetenz und Fähigkeit im Handling erweitert. Sowohl die 
eigene als auch die Gesundheit der Betreuten wird durch die Qualität 
der Bewegung im Alltag erhalten und gefördert.

Referent: Friederike Graß, Physiotherapeutin, 
Bobath-Therapeutin, MH-Kinaesthetics-Trainerin

Datum/
Uhrzeit:

15.03./16.03.2018 & 19.04./20.04.2018
jeweils 9.00 – 16.30 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Besprechungsraum Wohnheim

Zielgruppe: Alle Interessierten

Teilnehmerzahl: max. 12

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 4 Fortbildungstage

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: 370,00 €

Anmeldung: 01.02.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. EL)

THERAPIE UND BERATUNG
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THERAPIE UND BERATUNG

Refresher-Workshop

„Personzentrierte Kommunikation und Beratung“
Die bereits erworbenen personzentrierten Kompetenzen werden auf-
gefrischt und vertieft. Der „Refresher“ verstärkt die Sicherheit der Teil-
nehmenden in Bezug auf die eigene Wahrnehmung und die Umsetzung 
hilfreicher Interventionen. Ganz nach dem Motto: „Übung macht den 
Meister bzw. die Meisterin.“
Typische schwierige Situationen im Berufsalltag:
>>    Beratung im Spannungsfeld „Ergebnisoff enheit“ und fachliche Rück- 
 meldung geben, „Grenzen setzen“
>>  Unterschiedliche Sichtweisen in der Beratung (z.B. zwischen Bera-  
 tenden und Angehörigen; zwischen den Angehörigen selbst) 
>>    Empathisch oder besser authentisch reagieren?
>>    Eltern- oder Angehörigen-Gespräche konstruktiv führen 
Die Inhalte werden in interaktiven Übungen und Rollenspielen lebendig  
bearbeitet, die von den Teilnehmenden vorgestellten Praxisfälle wer-
den supervisionsmäßig refl ektiert.

Referent: Prof. Heidemarie Kurtscheid, Dipl.-Sozialpädagogin; 
GwG-Ausbilderin in Beratung und Kommunikation, 
Psychologische Beraterin und Coach

Datum/
Uhrzeit:

Dienstag, 20.02.2018 & Mittwoch, 21.02.2018 
jeweils 9.00 – 17.15 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Besprechungsraum Wohnheim

Zielgruppe: Ehem. Teilnehmende aus Einführungskursen oder 
Modul 1-Seminaren „Personzentrierte Beratung 
und Kommunikation“ (Fachkräfte in der psychoso-
zialen Begleitung und Beratung)

Teilnehmerzahl: max. 12

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 2 Fortbildungstage

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: 280,00 €

Anmeldung: 19.01.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. EL)
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THERAPIE UND BERATUNG

Für die tägliche Arbeit

Sprache in Bewegung 

Psychomotorische Sprachförderung im Alltag
Sprache ist ein bewegtes Handlungsinstrument um die Welt zu ent-
decken, verstehen und zu erklären. Im Seminar werden wir viele kleine 
Spiele und Anregungen zur alltagsintegrierten Sprachförderung erleben 
und selbst ausprobieren. Die Vernetzung therapeutischer und pädago-
gischer Angebote wird betont und angeregt. 

Gemeinsam machen wir uns auf den Weg, mit Leichtigkeit, Humor, Bun-
theit und Staunen zu entdecken wie viel Lust Sprachförderung machen 
kann. Bilder und Videos aus der täglichen Arbeit werden den Tag ab-
runden.

Referent: Silvia Bender-Joans, Logopädin, 
Psychomotorikdozentin

Datum/
Uhrzeit:

Donnerstag, 18.01.2018
09.00 – 16.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Konferenzraum Verwaltung

Zielgruppe: LogopädInnen

Teilnehmerzahl: max. 25

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 2 Fortbildungstage

Fortbildungspunkte: 8

Kosten ext. Teiln.: 90,00 €

Anmeldung: 23.03.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Abt.Sek. SPZ)

THERAPIE UND BERATUNG
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MEDIZINISCH-PFLEGERISCHES WISSEN

Für die tägliche Arbeit

Einführung des Expertenstandards zur 
Dekubitusprophylaxe und modernes Wund-
management in der Dekubitus-Therapie
Inhalte unter anderem: 
>>    Darstellung der aktuellen Situation der pfl egerischen Versorgung   
 gefährdeter und betroff ener Patienten
>>   Kennenlernen der Defi nition von Dekubitus und dessen Stadien, Er - 
 weiterung des Kenntnisstandes zur Dekubitus Pathophysiologie
>>   Dekubitus anhand von Beispielen sehen, beschreiben und einstufen  
 lernen, Vorstellung des Expertenstandard Dekubitusprophylaxe
>>   Maßnahmen zur Standardlagerung selbst durchführen
>>   Auseinandersetzung mit dem Assessmentinstrument „Die Wund-  
 uhr“ – Dekubitusbehandlung mit Integration der Wunduhr kennen-  
 lernen und Anwendungsbeispiele besprechen
>>    Beschäftigung mit dem Thema „Antiseptik“
>>   Eigenständige Durchführung eines hygienischen Wundverbandes,   
 praktische Umsetzung
>>    Grundlinien „Modernes Wundmanagement in der Dekubitusprophylaxe“

Referent: Klaus Gramen, Wundmanager ICW, Krankenpfl e-
ger, Leiter der Abteilung „Wundmanagement“ im 
Klinikum Stadt Soest

Datum/
Uhrzeit:

Donnerstag, 03.05. & Freitag, 04.05.2018
jeweils 08.30 – 16.30 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Konferenzraum

Zielgruppe: Pfl egefachkräfte

Teilnehmerzahl: max. 18

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 2 Fortbildungstage

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: 210,00 €

Anmeldung: 22.09.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. EL)

MEDIZINISCH-PFLEGERISCHES WISSEN
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MEDIZINISCH-PFLEGERISCHES WISSEN

Einführung in die Aromapfl ege 
mit Anwendungsbeispielen für den Pfl egealltag

Einführung in das Thema Aromapfl ege, was sind ätherische Öle/fette 
Öle? Wirkungsweisen, Herstellung, Qualitätskriterien, Zusammenset-
zung und Lagerung der Öle.

Anwendungsbeispiele für den Pfl egealltag: 
z. B. zur Pneumonieprophylaxe, Körperpfl ege, Schlaff örderung, Verdau-
ungsförderung … mit Körperölen zur Einreibung oder Massage, Ölkom-
pressen, feuchten Wickel und Aufl agen, Ganzkörper- und Teilwäschen, 
Voll- und Teilbädern, Raumduftung und individuellen Duftbegleitern.

Referent: Elke Heilmann-Wagner, 1. Vorsitzende Linum e. V., 
Lehrerin für Pfl egeberufe, Kursleitung für Basale 
Stimulation in der Pfl ege, Wickel und Aufl agen, 
Heilpfl anzenkunde und Aromapfl ege

Datum/
Uhrzeit:

05.09.2018 
9.00 – 16.30 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Besprechungsraum Wohnheim

Zielgruppe: Pfl egefachkräfte

Teilnehmerzahl: max. 18

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 1 Fortbildungstage

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: 110,00 €

Anmeldung: 01.08.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. WA)
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MEDIZINISCH-PFLEGERISCHES WISSEN

Für die tägliche Arbeit

Sondenernährung und Umgang 
mit PEG-Sonden

>>    Einführung in das Thema der enteralen Ernährung, Ernährungsfor-  
 men – von der normalen Ernährung bis zur parenteralen Ernährung
>>   Indikationen für enterale Ernährung, Bestimmung des individuellen  
 Ernährungszustandes
>>    Sondenernährung: Grundlagen, nasale Sonden, PEG oder PEJ?
>>    Wir wird eine Sonde gelegt?
>>   Individuelle Auswahl der Nahrung, Sondenpfl ege
>>    Einsatzmöglichkeiten von Schaumkost

Referent: Annette Rave, Diätassistentin, 
Hauswirtschaftsmeisterin

Datum/
Uhrzeit:

Donnerstag, 14.06.2018
08.30 – 16.30 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Personalraum Tagesförderstätte

Zielgruppe: Pfl egefachkräfte

Teilnehmerzahl: max. 18

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 1 Fortbildungstag

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: 130,00 €

Anmeldung: 03.05.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. EL)

MEDIZINISCH-PFLEGERISCHES WISSEN
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Brandschutz

>>    Einführung in den Brandschutz
>>    Verhalten im Brandfall
>>    Umgang mit Feuerlöscher

Dies ist keine Ausbildung zum Brandschutzhelfer, sondern eine allgemei-
ne Einweisung in den Brandschutz. Bitte bei Anmeldung Tag und Uhrzeit 
angeben.

Referent: Thomas Winkelhoff , Brandschutzbeauftragter 
der Reha-Westpfalz

Datum/
Uhrzeit:

16.03. /18.05. /15.06. /31.08. /14.09.2018
jeweils 9.30 – 12.30 Uhr oder 14.30 – 17.30 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Wird noch bekannt gegeben 

Zielgruppe: MA von Reha-Westpfalz und mobile Dienste 

Teilnehmerzahl: max. 15

Arbeitszeiten-
regelung: 

Der Kurs wird als Arbeitszeit gewertet 
und es erfolgt keine Anrechnung auf das 
Fortbildungsbudget.

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: jew. 2 Wo. vor Schulungstermin, rw-fort-
bildung@gemeinschaftswerk.de (Sek. EL)

TECHNIK ,  PRODUKTION & SICHERHEIT

Für die tägliche Arbeit

TECHNIK ,  PRODUKTION & SICHERHEIT
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Erste Hilfe Kurs

Aufrechterhalten der Vitalfunktion, u. a. Herz-, Lungen-Wiederbelebung, 
Alltagsverletzungen, Brustkorb-Bauchraumverletzungen, Verbrennun-
gen, Vergiftungen.

Ausbildungsinhalte sind mit dem Unfallversicherungsträger abge-
stimmt. Besonderheiten bei Kindern werden mit berücksichtigt. Es er-
folgt eine medizinische und technische Einführung in die Defi brillation.

Referent: Arno Horlemann (ASB), Thomas Winkelhoff 

Datum/
Uhrzeit:

1: 06.03.2018 2: 09.06.2018 3: 22.08.2018
jeweils 8.00 – 17.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: 1: Personalraum Tagesförderstätte 
2&3: Konferenzraum

Zielgruppe: MA der Reha-Westpfalz und mobile Dienste 

Teilnehmerzahl: max. 12

Arbeitszeiten-
regelung: 

Der Kurs wird als Arbeitszeit gewertet 
und es erfolgt keine Anrechnung auf das 
Fortbildungsbudget.

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: 1: 23.01. 2: 27.04. 3: 11.07. 2018, 
rw-fortbildung@gemeinschaftswerk.de 
(Sek. EL)

TECHNIK ,  PRODUKTION & SICHERHEIT
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Erste Hilfe Training

Wiederholung und Vertiefung des Erste Hilfe Kurses
inklusive Erste Hilfe am Kind und Defi brillator.

Ersthelfer müssen sich alle 2 Jahre nachschulen lassen.

Referent: Arno Horlemann (ASB),  
1: Thomas Winkelhoff  2: Petra Krause

Datum/
Uhrzeit:

1: 24.04.2018 2: 25.10.2018
jeweils 8.00 – 17.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Personalraum Tagesförderstätte 

Zielgruppe: MA der Reha-Westpfalz und mobile Dienste, die den 
Erste-Hilfe- o. Kindernotfallkurs absolviert haben. 

Teilnehmerzahl: max. 12

Arbeitszeiten-
regelung: 

Der Kurs wird als Arbeitszeit gewertet 
und es erfolgt keine Anrechnung auf das 
Fortbildungsbudget.

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: 1: 13.02.2018 2: 13.09.2018, rw-fort-
bildung@gemeinschaftswerk.de (Sek. EL)

TECHNIK ,  PRODUKTION & SICHERHEIT

Für die tägliche Arbeit

TECHNIK ,  PRODUKTION & SICHERHEIT
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Erste Hilfe am Kind und Defi brillator

Erste-Hilfe-Maßnahmen unter Berücksichtigung der Besonderheiten 
bei Säuglingen und Kleinkindern

Ersthelfer müssen sich alle 2 Jahre nachschulen lassen.

Referent: Arno Horlemann (ASB), N.N.

Datum/
Uhrzeit:

1: 21.04.2018 2: 10.11.2018
jeweils 8.00 – 17.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Personalraum Integrative Kindertagesstätte

Zielgruppe: Pädagogische Fachkräfte, Pfl egefachkräfte, 
Therapeuten/innen und Praktikanten/innen der 
Kindertagesstätte 

Teilnehmerzahl: max. 14

Arbeitszeiten-
regelung: 

Der Kurs wird als Arbeitszeit gewertet 
und es erfolgt keine Anrechnung auf das 
Fortbildungsbudget.

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: 1: 29.03.2018 2: 19.10.2018, rw-fort-
bildung@gemeinschaftswerk.de (Sek. Kita)

TECHNIK ,  PRODUKTION & SICHERHEIT
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Sicherheit in der Beförderung 

Fahrstunden mit dem Kleinbus
Es erfolgt eine Einführung in das Fahrzeug und in das Anschnallen bzw. 
Befestigen von Personen und Rollstühlen sowie Einführung in das Fahren 
von Kleinbussen.

Referent: Thomas Junker

Datum/

Uhrzeit:

25.01. / 22.03. / 17.05. / 21.06. / 30.08. / 20.09./
15.11. /13.12.2018
jeweils 15.45 – 18.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Treff punkt vor der Busgarage (Küche)

Zielgruppe: MA der Reha-Westpfalz und mobile Dienste 

Teilnehmerzahl: max. 6

Arbeitszeiten-
regelung: 

Der Kurs wird als Arbeitszeit gewertet 
und es erfolgt keine Anrechnung auf das 
Fortbildungsbudget.

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: jew. 2 Wo. vor Schulungstermin, rw-fort-
bildung@gemeinschaftswerk.de(Sek. EL)

TECHNIK ,  PRODUKTION & SICHERHEIT

Für die tägliche Arbeit
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HINTERGRUNDWISSEN ÜBER GESELLSCHAFT,  POLITIK  & RECHT

BTHG – Update

Mit dem stufenweisen Inkrafttreten des BTHGs ab dem 01.01.2017 
ergeben sich umfangreiche Neuregelungen in der Eingliederungshilfe.
Neben einer Kurzdarstellung der Gesamtreform und den damit einher-
gehenden Änderung der Eingliederungshilfe in Rheinland-Pfalz und 
dem Saarland werden Auswirkungen auf das Gemeinschaftswerk auf-
gezeigt und erläutert. Außerdem haben Sie die Möglichkeit Fragen zum 
BTHG zu stellen und diese in einer Kleinrunde zu diskutieren. 

Die Veranstaltung schließt mit einem Mittagsimbiss und liefert die 
Möglichkeit zum Austausch mit Kolleginnen und Kollegen des Gemein-
schaftswerks.

Referent: Walter Steinmetz

Datum/
Uhrzeit:

Samstag, 10.03.2017 
09.00 – 13.00 Uhr

Einrichtung: Geschäftsstelle

Kursort: Westpfalz-Werkstätten, 
Betriebsstätte Kaiserslautern-Siegelbach

Zielgruppe: Alle MA des Gemeinschaftswerks

Teilnehmerzahl: max. 100

Arbeitszeiten-
regelung: 

Arbeitszeit 
(4 Std, 09.00 bis 13.00 Uhr)

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: gst-fortbildung@gemeinschaftswerk.de

4140



BTHG – Vertragsrecht

Mit der zweiten Reformstufe des Bundesteilhabegesetzes treten zum 
01.01.2018 u.a. Veränderungen des Vertragsrechtes der Eingliede-
rungshilfe in Kraft. Davon betroff en sind neben Vereinbarungen mit 
Leistungsträgern auch Verträge mit Leistungsberechtigten. 

Ziel der Veranstaltung ist es, Ihnen einen Überblick über die neuen Re-
gelungen im Vertragsrecht der Eingliederungshilfe zu geben und den 
Handlungsbedarf für das Gemeinschaftswerk aufzuzeigen.

Am Nachmittag ist eine Vertiefung in Kleingruppen geplant.

Referent: Marie-Luise Thomas / N.N.

Datum/
Uhrzeit:

2. Halbjahr, ganztägig (Termin abhängig vom Stand 
der BTHG-Umsetzung)

Einrichtung: Geschäftsstelle

Kursort: Westpfalz-Werkstätten, 
Betriebsstätte Kaiserslautern-Siegelbach

Zielgruppe: MA der Verwaltung und des Fachdienstes 

Teilnehmerzahl: max. 30

Arbeitszeiten-
regelung: 

Arbeitszeit

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: gst-fortbildung@gemeinschaftswerk.de

HINTERGRUNDWISSEN ÜBER GESELLSCHAFT,  POLITIK  & RECHT

Hintergrundwissen über 
Gesellschaft, Politik & Recht

HINTERGRUNDWISSEN ÜBER GESELLSCHAFT,  POLITIK  & RECHT
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Zwischen Selbstbestimmung, 
Fürsorge und Selbstschutz

Rechtliche Aspekte heilpädagogischer Arbeit 
>>    Betreuungsrecht – Betreuungsfrage – Abgrenzung und 
 Verantwortlichkeiten
>>     Rechtsfragen zu Schlagen, Kratzen, Beißen
>>     Pädagogischer Auftrag vs. Eigenverantwortung

Referent: Ute Coulmann, Rechtsanwältin, 
Mediatorin & Dozentin für Gesundheitsberufe

Datum/
Uhrzeit:

Mittwoch, 06.06.2018 
9.00 – 17.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Besprechungsraum Wohnheim 

Zielgruppe: Alle Interessierten

Teilnehmerzahl: max. 16

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 1 Fortbildungstag

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: 90,00 €

Anmeldung: 20.04.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. WA)

HINTERGRUNDWISSEN ÜBER GESELLSCHAFT,  POLITIK  & RECHT
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FÜHRUNGSKRÄFTE

ICF Grundlagenseminar 

(Pfl ichtveranstaltung für FK aus RuT-Bereich)
Die ICF ist die internationale Klassifi kation der Funktionsfähigkeit, Be-
hinderung und Gesundheit eines Menschen. Mit Verabschiedung des 
BTHG gewinnt diese Klassifi kation an Bedeutung, da im neuen Gesetz 
vorgeschrieben wird, dass die Ermittlung des individuellen Bedarfes des 
Leistungsberechtigten durch ein Instrument erfolgen muss, dass sich an 
der ICF orientiert. 
Diese Fortbildung bietet einen Einblick in den Aufb au und die Logik der 
ICF und befasst sich ausführlich mit den Begriff en Funktion, Struktur, Ak-
tivität und Partizipation. 
Personenbezogene Faktoren und Kontextfaktoren spielen ebenfalls eine 
wichtige Rolle, da eine Behinderung als Wechselwirkung zwischen kör-
perlichen, seelischen, geistigen oder Sinnesbeeinträchtigungen und ein-
stellungs- und umweltbedingten Barrieren beschrieben wird.

Referent: N.N.

Datum/
Uhrzeit:

25.04.2017
09.00 – 16.00 Uhr

Einrichtung: Geschäftsstelle

Kursort: Kochwerk

Zielgruppe: Führungskräfte aus dem Bereich Reha

Teilnehmerzahl: max. 30

Arbeitszeiten-
regelung: 

Teilnahme wird als Arbeitszeit gewertet

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: gst-fortbildung@gemeinschaftswerk.de

4544



SUPERVISION

Führungskräfte

MÖD Seminar für Führungskräfte

Führungsebene. Gelassenheit. ODER: Christliche Werte

Referent: Pfr. Gunter Schmitt und Pfr. Stefanie Schlenczek

Datum/
Uhrzeit:

15.06. /16.06. 2018

Einrichtung: Geschäftsstelle

Kursort: Villa Michel

Zielgruppe: -

Teilnehmerzahl: -

Arbeitszeiten-
regelung: 

-

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: Anmeldung über Ihre Einrichtung

SUPERVISION

4746



Supervision in der Gruppe 

Die Termine stehen für eine sich bildende Supervisionsgruppe zur Ver-
fügung, um aktuelle Themen/Belastungen oder auch Konfl ikte aus dem 
Arbeitsalltag zu besprechen, zu refl ektieren und Lösungsstrategien zu 
entwickeln.

Referent: Christian Harneit-Sequeira, Dipl.-Psych., 
Gesellschaft für angewandte Kommunikation, Trier

Datum/
Uhrzeit:

02.03. /25.05. /21.09. /23.11.2018
jeweils 14.15 – 17.15 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Tagesförderstätte

Zielgruppe: MA der Tagesförderstätte der Reha-Westpfalz 

Teilnehmerzahl: max. 12

Arbeitszeiten-
regelung: 

Teilnahme wird als Arbeitszeit gewertet; 
es erfolgt keine Anrechnung auf das 
Fortbildungsbudget

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: 19.01.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. Taf)

SUPERVISION
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Filzen in der Gruppe

Der Kurs ist für alle Betreuungspersonen geeignet, die das Filzen ger-
ne als kreative Gestaltungsmöglichkeit für einzelne Personen oder in 
kleinen Gruppen nutzen möchten. Der Kurs beinhaltet praktische und 
theoretische Grundlagen für das Nassfi lzen. Dazu gehören: Material-
kunde, Werkzeuge, Organisation, Unfallschutz, Fachliteratur. Es werden 
mehrere kleine praktische Übungen angeboten.

Referent: Bärbel Zimmer, Textilgestalterin und 
Dipl.-Sozialarbeiterin

Datum/
Uhrzeit:

Donnerstag, 26.04.2018 
09.00 – 17.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Personalraum Tagesförderstätte

Zielgruppe: Alle Interessierten

Teilnehmerzahl: max. 15

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- 
und Weiterbildung 1 Fortbildungstag

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: 60,00 €

Anmeldung: 15.03.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. Taf)

KREATIVITÄT

4948



Singend, spielend mit Musik

Aufgreifen der Wünsche und Vorstellungen der Teilnehmer.

Referent: Eva Muschelknautz-Altherr, Musiktherapeutin

Datum/
Uhrzeit:

27.04.2018

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: -

Zielgruppe: Alle Interessierten 

Teilnehmerzahl: max. 15

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung Fort- und 
Weiterbildung 1 Fortbildungstag

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: 10.03.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. Schule)

KREATIVITÄT

Gesundheit, Glaube & Persönlichkeit

KREATIVITÄT

5150



Töpfern mit Lust und guter Laune

Wir wecken die Fantasie, die in uns steckt und lassen sie Wirklichkeit 
werden.
>>   Erlernen der bewährten Formtechniken
>>   Beschreibung der wichtigsten Grundtechniken
>>    Möglichkeit, konkrete Projekte aufzubauen

Arbeitskittel und Werkzeuge sind vorhanden.
Materialkosten werden im Kurs abgerechnet.

Referent: Hanne Rölle, Ergotherapeutin, Schule

Datum/
Uhrzeit:

1: 19.01. /02.02. /16.02. /02.03. /16.03.2018 
2: 13.04. /27.04. /18.05. /01.06. /15.06.2018
jeweils 14.00 – 16.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Werkraum Schule

Zielgruppe: Alle Interessierten

Teilnehmerzahl: max. 10

Arbeitszeiten-
regelung: 

Freizeit (wird nicht als Arbeitszeit 
angerechnet)

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: 3 Wochen vor Beginn, rw-fortbildung@
gemeinschaftswerk.de (Sek. Schule)

KREATIVITÄT

5150



GESUNDHEIT

Gesundheit, Glaube & Persönlichkeit

Fit und beweglich

Fühlst du dich manchmal steif, verspannt, unbeweglich? Nach einem 
schonenden Muskeltraining kümmern wir uns intensiv um die „Baustel-
len“. Die Regeneration der Faszien kommt dabei auch nicht zu kurz!
Bei gutem Wetter nutzen wir unsere neue Crossfi t-Station neben dem 
Pavillon.

Ausgefallene Termine können leider wegen Folgeprogramm nicht nach-
geholt werden. 

Falls vorhanden, bitte Matte mitbringen.

Referent: Anke Budell, Fachübungsleiterin für Aerobic

Datum/
Uhrzeit:

Donnerstags, 09.08.2018  – 27.09.2018 
jeweils 17.00 – 18.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Spielhalle Kindertagesstätte – bei gutem Wetter an 
der Crossfi t-Station

Zielgruppe: Alle Interessierten

Teilnehmerzahl: max. 15

Arbeitszeiten-
regelung: 

Freizeit (wird nicht als 
Arbeitszeit angerechnet)

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: 26.07.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. EL)

GESUNDHEIT

5352



GESUNDHEIT

Hallenfußball

-

Referent: Micha Bartz-Staudinger

Datum/
Uhrzeit:

Jeden Donnerstag
jeweils 16.00 – 18.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Turnhalle Schule

Zielgruppe: Alle Interessierten 

Teilnehmerzahl: Keine Begrenzung

Arbeitszeiten-
regelung: 

Freizeit (wird nicht als 
Arbeitszeit angerechnet)

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: Nicht erforderlich

5352



GESUNDHEIT

Gesundheit, Glaube & Persönlichkeit

Meine guten Vorsätze

Was hast du dir für dieses Jahr sportlich vorgenommen? Erst mal die 
Weihnachtsfeiertage „abzuarbeiten“? Oder ein bisschen fi tter zu wer-
den? Oder schonend Muskulatur aufzubauen? Oder von allem ein biss-
chen? Überwinde deinen Schweinehund und komm vorbei. Gerne wer-
den deine Ziele in den Kurs eingebaut.

Ausgefallene Termine können leider wegen Folgeprogramm nicht nach-
geholt werden. 

Falls vorhanden, bitte Matte mitbringen.

Wünsche für den Kurs gerne im Vorfeld an:
abudell@gemeinschaftswerk.de

Referent: Anke Budell, Fachübungsleiterin für Aerobic

Datum/
Uhrzeit:

Donnerstags, 11.01.2018 – 22.03.2018
jeweils 17.00 – 18.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Spielhalle Kindertagesstätte

Zielgruppe: Alle Interessierten

Teilnehmerzahl: max. 15

Arbeitszeiten-
regelung: 

Freizeit (wird nicht als 
Arbeitszeit angerechnet)

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: 22.12.2017, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. EL)

GESUNDHEIT

5554



GESUNDHEIT

Nordic Walking

Gelenkschonendes Herz-Kreislauftraining. Stockeinsatz begünstigt 
Ganzkörpertraining und hilft, Verspannungen in der Wirbelsäule zu lösen.

Bitte Walking-Stöcke selber mitbringen; Sportkleidung und gute 
Sportschuhe tragen.

Referent: Dieter Bretscher, Übungsleiter Nordic Walking

Datum/
Uhrzeit:

Jeden Mittwoch
jeweils 16.30 – 18.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Treff punkt an der Info-Zentrale

Zielgruppe: Alle Interessierten

Teilnehmerzahl: Keine Begrenzung

Arbeitszeiten-
regelung: 

Freizeit (wird nicht als 
Arbeitszeit angerechnet)

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: Nicht erforderlich

5554



GESUNDHEIT

Gesundheit, Glaube & Persönlichkeit

Rund um die Wirbelsäule

Trainiere schwerpunktmäßig deine Rumpfmuskulatur und die dazugehö-
rigen Faszien. Auch die tiefe Muskulatur wird gekräftigt. Gezielte Deh-
nungen zum Abbau von Verspannungen und Tipps für den Alltag dürfen 
auch nicht fehlen.

Ausgefallene Termine können leider wegen Folgeprogramm nicht nach-
geholt werden. 

Falls vorhanden, bitte Matte mitbringen.

Referent: Anke Budell, Fachübungsleiterin für Aerobic

Datum/
Uhrzeit:

Donnerstags, 18.10.2018 – 29.11.2018
jeweils 17.00 – 18.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Spielhalle Kindertagesstätte 

Zielgruppe: Alle Interessierten 

Teilnehmerzahl: max. 15

Arbeitszeiten-
regelung: 

Freizeit (wird nicht als 
Arbeitszeit angerechnet)

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: 04.10.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. EL)

GESUNDHEIT

5756



GESUNDHEIT

Stress lass nach

Entfl iehe dem Vorweihnachtsstress durch fl ießende Bewegungen, sanf-
te Kräftigungen und Dehnungen und gaaanz viel Entspannung!

Ausgefallene Termine können leider wegen Folgeprogramm nicht nach-
geholt werden. 

Falls vorhanden, bitte Matte mitbringen, gerne auch Wolldecke für 
die Entspannung.

Referent: Anke Budell, Fachübungsleiterin für Aerobic

Datum/
Uhrzeit:

06.12. & 13.12.2018 
jeweils 17.00 – 18.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Spielhalle Kindertagesstätte 

Zielgruppe: Alle Interessierten 

Teilnehmerzahl: max. 15

Arbeitszeiten-
regelung: 

Freizeit (wird nicht als 
Arbeitszeit angerechnet)

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: 22.11.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. EL)

5756



GESUNDHEIT

Gesundheit, Glaube & Persönlichkeit

Treff punkt Crossfi t-Station

Lasst uns zusammen Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit und Flexibilität trai-
nieren! Keine Angst – wir werden die Intensität moderat halten! Daher ist 
unser Programm auch für Einsteiger geeignet.

Ausgefallene Termine können leider wegen Folgeprogramm nicht nach-
geholt werden. 

Bitte zusätzlich Turnschuhe für draußen mitbringen. 
Falls vorhanden, bitte auch eine Matte mitbringen.

Referent: Anke Budell, Fachübungsleiterin für Aerobic

Datum/
Uhrzeit:

Donnerstags, 12.04.2018 – 21.06.2018 
jeweils 17.00 – 18.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Crossfi t-Station neben Pavillon, bei schlechtem 
Wetter Spielhalle Kita

Zielgruppe: Alle Interessierten 

Teilnehmerzahl: max. 15

Arbeitszeiten-
regelung: 

Freizeit (wird nicht als 
Arbeitszeit angerechnet)

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: 29.03.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. EL)

GESUNDHEIT

5958



Yoga

>>    Übungen aus dem Hatha Yoga
 Steht für anspannen/entspannen, halten/loslassen, also 
 immer für zwei Seiten einer Bewegung oder Sache

>>    Übungen aus dem Kundalini-Yoga
 Schwerpunktmäßig dynamische, fl ießende Bewegungen 

Bitte bequeme Sportkleidung, Matte und ggf. Decke mitbringen.

Referent: Stefanie Gabriel

Datum/

Uhrzeit:

Jeden Dienstag an festgelegten Terminen
(Bitte Terminliste bei Stefanie Gabriel anfordern!)
jeweils 17.00 – 18.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Physioraum Schule

Zielgruppe: Alle Interessierten

Teilnehmerzahl: max. 10

Arbeitszeiten-
regelung: 

Freizeit (wird nicht als 
Arbeitszeit angerechnet)

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: rw-fortbildung@gemeinschaftswerk.de

GESUNDHEIT

5958



Zumba

Bist du bereit Dich fi t zu feiern?
Vergiss das Training, erlebe mitreißende World-Rhythmen und einfach 
zu erlernende Choreographien. Lass Dich von der Musik treiben und bring 
Dich in Form. Der Einstieg ist einfach, das Training eff ektiv und macht 
Spaß. Ich freue mich auf Dein Kommen.

Benötigt werden bequeme Kleidung, Turnschuhe, Handtuch und 
Wasserfl asche.

Referent: Eva Bornträger, zertifi zierte Zumbainstruktorin

Datum/
Uhrzeit:

Dienstags 
17.00 – 18.00 Uhr (außer in Ferienzeiten)

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Spielhalle Kindertagesstätte 

Zielgruppe: Alle Interessierten 

Teilnehmerzahl: max. 20

Arbeitszeiten-
regelung: 

Freizeit (wird nicht als 
Arbeitszeit angerechnet)

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: Einstieg ist jederzeit möglich,
rw-fortbildung@gemeinschaftswerk.de 
(Sek. SPZ)

GESUNDHEIT

Gesundheit, Glaube & Persönlichkeit

GESUNDHEIT

6160



GESUNDHEIT

6160



Alexandertechnik

Wir sind im Alltag ständig in Bewegung, egal ob wir gehen, stehen oder 
sitzen. Die Alexandertechnik ist eine Methode, unsere alltäglichen Bewe-
gungen so eff ektiv wie möglich zu gestalten. 

Und wie? Indem man lernt, nur so viel Aufwand und Energie in die täg-
lichen Bewegungen einzubringen, wie diese tatsächlich benötigen. 
Alexandertechnikschüler berichten von weniger Verspannungen, bes-
serer Haltung, größerer Präsenz und Ausstrahlung sowie verbesserter 
Koordination bei allem was sie tun. Das geschieht durch eine geänderte 
Denkweise, die mit Hilfe der Alexandertechnik gelernt wird. Wie würde 
Ihr Leben aussehen, wenn Sie bei allem, was Sie tun, nur so viel Energie 
aufwenden, wie Sie brauchen und nicht mehr?

Bitte bequeme Kleidung tragen.

Referent: Christina Meier, Alexandertechniklehrerin

Datum/
Uhrzeit:

19.10. /20.10.2018 
jeweils 10.00 – 17.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Personalraum Tagesförderstätte 

Zielgruppe: Alle Interessierten 

Teilnehmerzahl: max. 20

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Regelung Freistellung und 
Kostenübernahme für MÖD-Seminare, 
Kirchentage und Gesundheitsseminare

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: 120,00 €

Anmeldung: 07.09.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. EL)

PERSÖNLICHKEITSBILDUNG

Gesundheit, Glaube & Persönlichkeit

PERSÖNLICHKEITSBILDUNG

6362



Feldenkrais – Bewegung und Entspannung

Mit einfachen Feldenkrais-Übungen erfahren Sie, wie leicht, weich und 
geschmeidig Bewegung sein kann. Diese Qualität überträgt sich von 
der Bewegungsebene auf alle anderen Ebenen des Mensch-Seins.

Bitte bringen Sie eine Matte, Decke, bequeme Kleidung
und warme Socken mit.

Referent: Eva Locher und Beate Link, 
Feldenkrais-Pädagoginnen (FVD)

Datum/
Uhrzeit:

13.04. /16.04.2018
jeweils 9.00 – 16.30 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Kletterhöhle Schule

Zielgruppe: Alle Interessierten

Teilnehmerzahl: max. 25

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Regelung Freistellung und 
Kostenübernahme für MÖD-Seminare, 
Kirchentage und Gesundheitsseminare

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: 180,00 €

Anmeldung: 02.03.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. Schule)

PERSÖNLICHKEITSBILDUNG

6362



Rollstuhlexkursion

>>    Beförderung der Rollstühle und Teilnehmer zum Zielort
>>    Stadterkundung im Rollstuhl in Kleingruppen 
>>  Durchführung verschiedener Aktivitäten/Aufgaben 
 mit Rollenaufteilung
>>    Austausch/Auswertung der Erfahrungen

Referent: Daniel Barth, Physiotherapeut

Datum/
Uhrzeit:

Samstag, 19.10.2018 
jeweils 09.00 – 17.00 Uhr

Einrichtung: Reha-Westpfalz

Kursort: Zielort Saarbrücken

Zielgruppe: BFD‘ler, FSJ‘ler, PraktikantInnen u. neue MA der 
Tagesförderstätte der Reha-Westpfalz    

Teilnehmerzahl: max. 18

Arbeitszeiten-
regelung: 

gem. ÖGW-Dienstvereinbarung  Fort- und 
Weiterbildung 1 Fortbildungstag

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: 02.09.2018, rw-fortbildung@gemein-
schaftswerk.de (Sek. Taf)

PERSÖNLICHKEITSBILDUNG

Gesundheit, Glaube & Persönlichkeit

PERSÖNLICHKEITSBILDUNG

6564



PERSÖNLICHKEITSBILDUNG

6564



Auszeit im Advent 

Für die Mitarbeitenden in Kirche und Diakonie sind die Wochen vor Weih-
nachten oft gar nicht besinnlich, sondern hektisch. Diese zwei Tage sol-
len helfen, rauszukommen aus dem Getriebe.

Die TeilnehmerInnen erwartet Ruhe und Meditation, Zeit zum Innehal-
ten und Auftanken, das Kennenlernen kreativer neuer Ideen, die Ad-
ventszeit entspannter zu erleben – und neue Lieder rund um diese Zeit 
des Kirchenjahres. 

Bitte Bequeme Kleidung und Liegematten mitbringen – und gerne 
auch Musikinstrumente!

Referent: Pfr. Gunter Schmitt

Datum/
Uhrzeit:

10.12. /11.12.2018 

Einrichtung: -

Kursort: Villa Michel

Zielgruppe: MA im ÖGW

Teilnehmerzahl: -

Arbeitszeiten-
regelung: 

-

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: Anmeldung über MÖD-Flyer

MÖD SEMINARE

Gesundheit, Glaube & Persönlichkeit

MÖD SEMINARE

6766



Frauen entdecken ihre Berufung

Was treibt mich im Innersten an? Wie bleibt mein Leben gut im Fluss? Wo 
und wann bin ich stimmig mit mir selbst? Was braucht die Welt von mir? 

Große Fragen, die wir in kleine Münze übersetzen wollen. Eher Spuren 
als Lösungen fi nden. Spielerisch, kreativ und tiefsinnig machen wir uns 
auf die Suche. Wir lassen uns dabei anstecken von einigen Frauen, die 
mit uns leben und vor uns gelebt haben. 

Wie sie das auf ihre ganz persönliche Art und Weise getan haben – mu-
tig, ideenreich, solidarisch, im Stillen oder in der Öff entlichkeit – entde-
cken wir in ihren Lebensbildern aus Film, Buch, Bibel oder Zeitung.

Referent: Ruth Magsig, Gemeindepädagogin

Datum/
Uhrzeit:

16.05. /17.05.2018

Einrichtung: -

Kursort: Villa Michel

Zielgruppe: MA im ÖGW

Teilnehmerzahl: -

Arbeitszeiten-
regelung: 

-

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: Anmeldung über MÖD-Flyer

MÖD SEMINARE

6766



Natur erleben – Wandern – Grillen 

„Die Welt ist voller kleiner Freuden. Die Kunst besteht nur darin, sie zu 
sehen, ein Auge dafür zu haben!“

Genau das wollen wir erfahren: Ein Auge haben für die kleinen Freu-
den die uns begegnen. Wir wollen aufmerksam sein, abschalten und 
entspannen: bei kurzen Meditationen und Gedanken und die Natur mit 
allen Sinnen erleben, bei unseren Wanderungen inmitten des WASGAU,  
bei Lagerfeuer und beim Grillen.
Die längste Wanderstrecke beträgt ca. 12 km mit Steigungen.

Bitte Wanderschuhe, kleinen Rucksack und Outdoor-Kleidung so-
wie gute körperliche Verfassung mitbringen!

Referent: Rainer Fischer, Gemeindediakon

Datum/
Uhrzeit:

13.09. /14.09.2018 

Einrichtung: -

Kursort: Heilsbach

Zielgruppe: MA im ÖGW

Teilnehmerzahl: -

Arbeitszeiten-
regelung: 

-

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: Anmeldung über MÖD-Flyer

MÖD SEMINARE

Gesundheit, Glaube & Persönlichkeit

MÖD SEMINARE

6968



Vergnügt, erlöst, befreit… 

Christsein als Anleitung zum Glücklichsein! Wie ist das möglich?

Kirche und Glaube haben sich über Jahrhunderte ein Spaß-Bremsen-
Image hart erarbeitet. Dabei geht es doch um eine frohe Botschaft!

Glaubenslust und Lebenslaune wollen wir im Doppelpack biblisch be-
gründet entdecken und am Ende der Tagung unsere Straße fröhlich 
weiterziehen.

Referent: Pfr. Dr. Ludwig Burgdörfer & Annel Jung, 
Kath. Gemeindereferentin i.R.

Datum/
Uhrzeit:

18.06. /19.06.2018

Einrichtung: -

Kursort: Villa Michel

Zielgruppe: MA im ÖGW

Teilnehmerzahl: -

Arbeitszeiten-
regelung: 

-

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: Anmeldung über MÖD-Flyer

MÖD SEMINARE

6968



Was ist dran an der „Sache mit Gott“? 

Ein Seminar zum Selberbasteln – und Wandern.
Wenn Sie der „Sache mit Gott“ immer schon mal auf den Grund gehen 
wollten, aber bisher nicht die Gelegenheit hatten – hier kommt sie. Auf 
Ihre Themen, Ihre Fragen rund um Gott, Spiritualität und Lebens-Phi-
losophie kommt es an. Diese sammeln wir zu Beginn. Dann können 
sie mit anderen diskutieren und sich mit dem Referenten und seinen 
Inputs auseinandersetzen. Glaube oder Frömmigkeit sind keine Vor-
aussetzung, kritisches Denken ist ausdrücklich erwünscht. BarCamp 
ist eine Idee aus den USA, ein spontanes Seminar – erst zu Beginn 
des Seminars legen wir gemeinsam fest, wann wir welche Themen 
behandeln. Und weil viele große Philosophen auch gerne gewandert 
sind, um ihren Gedanken frischen Wind zu verleihen, tun wir das an 
diesen beiden Tagen auch.

Bitte Wanderschuhe und Outdoorkleidung einpacken.

Referent: Pfr. Gunter Schmitt

Datum/
Uhrzeit:

09.04. /10.04.2018 

Einrichtung: -

Kursort: Villa Michel

Zielgruppe: MA im ÖGW

Teilnehmerzahl: -

Arbeitszeiten-
regelung: 

-

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: Anmeldung über MÖD-Flyer

MÖD SEMINARE

Gesundheit, Glaube & Persönlichkeit

MÖD SEMINARE

7170



Zwischen allen Stühlen

Das Gefühl, zwischen allen Stühlen zu sitzen kennen viele von uns. Wo 
hat zwischen der Loyalität zu Arbeitgeber und Solidarität mit Mitar-
beitenden das eigene Empfi nden Platz? Wie fi nde ich zwischen Ent-
mutigung und Ermutigung meinen Weg? Wie schaff e ich es, für mich 
selbst zu sorgen, während ich für andere sorge? Wie schaff e ich es, 
nicht immer nur zu rudern, sondern immer wieder auch auf den Kom-
pass zu schauen?

Ein Mut-Mach- und Wohl-Tu-Seminar für alle, die in der Verantwortung 
stehen, mit Zeit zum Austausch und vielen praktischen Anregungen.

Referent: Pfr. Dr. Ludwig Burgdörfer & Annel Jung, 
Kath. Gemeindereferentin i. R.

Datum/
Uhrzeit:

18.06. /19.06.2018

Einrichtung: -

Kursort: Villa Michel

Zielgruppe: ÖGW-MA in der MAV

Teilnehmerzahl: -

Arbeitszeiten-
regelung: 

-

Fortbildungspunkte: -

Kosten ext. Teiln.: -

Anmeldung: Anmeldung über MÖD-Flyer

MÖD SEMINARE

7170







FORTBILDUNGSKATALOG FORTBILDUNGSKATALOG

7574

Wichtige Infos 
für Teilnehmende externer Einrichtungen

Anmeldung

>>    Anmeldung:
Bitte melden Sie sich schriftlich an; den zuständigen Ansprech-
partner entnehmen Sie bitte den einzelnen Ausschreibungen.

Nach Anmeldeschluss erhalten Sie ca. 6 Wochen vor Fortbildungs-
beginn eine Zusage sowie Informationen bzgl. Rücktrittsvereinba-
rungen.

Bei der Anmeldung geben Sie uns bitte unbedingt den Namen und 
die Firmenanschrift bzw. Rechnungsanschrift mit Telefon- und 
Faxnummer an. 
Unsere Gebühren sind ohne Mehrwertsteuer ausgewiesen, da es 
sich um steuerfreie Leistungen nach § 4 UStG Nr. 22a handelt. 

>>    Teilnahmekosten:
In den Teilnahmekosten sind Verpfl egung sowie der Erhalt einer 
Teilnahmebestätigung und ggf. Kursunterlagen enthalten.



FORTBILDUNGSKATALOG

7574

Rücktritt

>>    Rücktritt Teilnehmer:  
Sie können selbstverständlich schriftlich unter Beachtung der 
nachfolgenden Stornoregelungen vom Vertrag zurücktreten:

>>    bis 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn keine Stornogebühren
>>   ab 3 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 20 % der Teilnahmegebühr

Bei Nichterscheinen ohne vorherige Abmeldung müssen wir leider 
die gesamte Teilnahmegebühr erheben.

Abrechnung

>>    Rechnung:  
Nach Beendigung der Fortbildung erhalten Sie eine Rechnung 
über die Teilnahmegebühr. Wir behalten uns vor, bei Fortbildungs-
maßnahmen, die mehrere Terminblöcke umfassen, Zwischenrech-
nungen zu stellen.



ANMELDEFORMULAR





ANMELDEFORMULAR



Angaben zur Fortbildung
Nr.:
Titel:

Datum:

Ort / Einrichtung:

Anmeldung zur Fortbildung

Ich melde mich hiermit verbindlich an. 

Persönliche Daten
Name:
Telefon:
E-Mail:

Einrichtung:

Externe Teilnehmer
Name:
Adresse:
Telefon:
E-Mail:
Adresse Rechnungsempfänger:

Mit meiner Unterschrift bestätige ich die Teilnahme.

Ort, Datum    Unterschrift

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung an die in der 
Ausschreibung angegebene Emailadresse.

Die Fortbildung wurde genehmigt.
Ort, Datum    Unterschrift

GemeinschaftswerkWissensvielfalt im 







www.GEMEINSCHAFTSWERK.de

Ökumenisches Gemeinschaftswerk Pfalz GmbH
Luitpoldstraße 4  |  66849 Landstuhl
Tel. 06371 6188-0  |  Fax 06371 6188-88
info@gemeinschaftswerk.de

Gesellschafter 
Caritasverband für die Diözese Speyer e.V.  

Evangelische Heimstiftung Pfalz
Sitz der Gesellschaft ist Landstuhl

Beratungsstelle Kompass
Langwiedener Straße 12  |  66849 Landstuhl
Tel. 06371 934-246  |  Fax 06371 934-424

kompass@gemeinschaftswerk.de

Fotos
view, Feldmann

Ökumenisches Gemeinschaftswerk Pfalz


